
 
 
 

RESUM CONFERÈNCIA 
 

JOSEP MARIA SOLER, ABAT DE MONTSERRAT 
16 d’octubre de 2017 

 

 

En el marc del Barcelona Tribuna, l’abat de Montserrat, Josep Maria Soler, va pronunciar la 

seva conferència 'Els monestirs en l’Europa actual. Paràsits o artesans d’humanisme?’, un 

debat sobre el paper que actualment juguen els monestirs en l’Europa occidental.  

 

La presentació fou a càrrec del president del Barcelona Tribuna, Jaume Giró, que va fer un 

petit repàs a la biografia de Josep Maria Soler, al qual va qualificar de “savi” i va recordar que 

“Montserrat és el pont entre la fe popular a la Moreneta i la teologia”, i on la societat laica 

també hi té cabuda. 

 

Responent a la pregunta del títol del col·loqui, l’abat de Montserrat va defensar que el 

monaquisme ha de fer d’Europa una realitat al servei de les persones. “Els monestirs no són 

uns paràsits que no aporten res”, sinó uns espais en els quals es desenvolupa un treball 

artesanal dirigit a les persones, independentment de les seves creences. “Europa és fruit del 

monaquisme i ha de continuar la seva aportació a la societat” com ha fet fins enguany amb la 

plàstica, música, cultura, estudis de llengües clàssiques o pensadors contemporanis. 

 

Segons l’abat, els monjos continuen sent essencials en una Europa on s’ha creat una societat 

del benestar que està passant per una notable crisi marcada per la manca de felicitat profunda 

de l’ésser humà. El treball espiritual del monjo ensenya que ser feliç no és una qüestió de béns 

materials, sinó d’integració i de pacificació interior. En aquest sentit, Josep Maria Soler, va 

recordar que la vida monàstica implica un llarg procés d’interiorització, on la solitud i el silenci 

esdevenen elements primordials. Fruit d’aquesta evolució, el monjo es trobarà amb si mateix, i 

una vegada succeeixi podrà fer una aportació a la societat, ja sigui en l’àmbit de la medicina, 

l’agricultura, la cultura o la investigació, entre d’altres. 

 

L’agitat escenari polític també va copsar bona part del torn de preguntes. La majoria anaven 

dirigides a si l’església pot convertir-se en actor clau en la crisi institucional entre Catalunya i 

l'Estat després que es publiqués que el govern de la Generalitat intentava aconseguir que 

l'arquebisbat de Barcelona, mitjançant Josep Omella, i l'abat de Montserrat fessin de 

mediadors. “Des de l’església s’ha demanat diàleg. Cal asseure’s, cal parlar, deixar de banda els 

sentiments que un pugui tenir i mirar el que realment convé a la majoria de la gent. Encara hi 

som a temps”, va emfatitzar Josep Maria Soler. A més, l’abat va posar a disposició de Rajoy i 

Puigdemont els monestirs: “si es demana, el diàleg es podria desenvolupar al Monestir de 

Montserrat, de Poblet... Però no ho han sol·licitat encara”.  

 

Després de ser preguntat per si la solució al conflicte passa per unes eleccions, l’abat de 

Montserrat va respondre que no és de la seva competència contestar a qüestions polítiques, 

però va deixar clar que “el que cal trobar és la millor sortida a aquest atzucac” i va afegir, 

“sense que ningú en surti humiliat”. 
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En el marco del Barcelona Tribuna, el abad de Montserrat, Josep Maria Soler, pronunció su 

conferencia 'Los monasterios en la Europa actual. Parásitos o artesanos de humanismo? ', un 

debate sobre el papel que actualmente juegan los monasterios en Europa occidental. 

 

La presentación fue a cargo del presidente del Barcelona Tribuna, Jaume Giró, que hizo un 

pequeño repaso a la biografía de Josep Maria Soler, al que calificó de "sabio" y recordó que 

"Montserrat es el puente entre la fe popular a la Moreneta y la teología ", y donde la sociedad 

laica también tiene cabida. 

 

Respondiendo a la pregunta del título del coloquio, el abad de Montserrat defendió que el 

monaquismo debe hacer de Europa una realidad al servicio de las personas. "Los monasterios 

no son unos parásitos que no aporten nada", sino unos espacios en los que se desarrolla un 

trabajo artesanal dirigido a las personas, independientemente de sus creencias. "Europa es 

fruto del monaquismo y debe seguir aportando a la sociedad" como ha hecho hasta este año 

con la plástica, la música, la cultura, los estudios de lenguas clásicas o los pensadores 

contemporáneos. 

 

Según el abad, los monjes siguen siendo esenciales en una Europa donde se ha creado una 

sociedad del bienestar que está pasando por una notable crisis marcada por la falta de 

felicidad profunda de el ser humano. El trabajo espiritual del monje enseña que ser feliz no es 

una cuestión de bienes materiales, sino de integración y de pacificación interior. En este 

sentido, Josep Maria Soler recordó que la vida monástica implica un largo proceso de 

interiorización, donde la soledad y el silencio se convierten en elementos primordiales. Fruto 

de esta evolución, el monje se encontrará consigo mismo, y una vez esto suceda, podrá hacer 

una aportación a la sociedad, ya sea en el ámbito de la medicina, la agricultura, la cultura o la 

investigación, entre de otros. 

 

El agitado escenario político també captó buena parte del turno de preguntas. La mayoría iban 

dirigidas a si la Iglesia podría convertirse en actor clave en la crisis institucional entre Cataluña 

y el Estado después que se publicase que el gobierno de la Generalitat intentaba conseguir que 

el arzobispado de Barcelona, mediante José Omella, y el abad de Montserrat hicieran de 

mediadores. "Desde la iglesia se ha pedido diálogo. Hay que sentarse, hablar, dejar de lado los 

sentimientos que uno pueda tener y mirar lo que realmente conviene a la mayoría de la gente. 

Aún estamos a tiempo", enfatizó Josep Maria Soler. Además, el abad puso a disposición de 

Rajoy y Puigdemont los monasterios: "si se pide, el diálogo se podría desarrollar en el 

Monasterio de Montserrat, de Poblet ... pero no lo han solicitado todavía". 

 

Tras ser preguntado por si la solución al conflicto pasa por unas elecciones, el abad de 

Montserrat respondió que no es de su competencia contestar cuestiones políticas, pero dejó 

claro que "lo que hay que encontrar es la mejor salida a este callejón sin salida” y añadió, “ sin 

que nadie sea humillado”. 

 


